
REGULAMIN PROJEKTU
„OTULACZ RODZICIELSKI”

§ 1

Postanowienia ogólne

1. Niniejszy regulamin okre la zasady rekrutacji i uczestnictwa w projekcie „Otulacz Rodzicielski” 

realizowanym na terenie miasta odzi i Centrum Handlowym Port ód .

2. Inicjatorem i fundatorem projektu jest Ingka Centres, zarz dca Portu ód . Organizatorem 

Projektu jest Fundacja Autism Team z odzi. 

3. Projekt realizowany jest w okresie od 05.02.2025 r. do 30.09.2025  r.

4. Biuro Projektu „Otulacz Rodzicielski” mie ci si  w odzi, ul. nie na 5

5. W ramach projektu wsparciem zostanie obj tych 15 osób opieku czych i rodzicielskich osób z 

niepe nosprawno ciami zamieszkuj cych województwo ódzkie (w rozumieniu Kodeksu 

Cywilnego).

§ 2

Rekrutacja do projektu.

I. Informacje ogólne

1. Rekrutacja prowadzona b dzie zgodnie z zasad  równo ci szans p ci i niedyskryminacji.

2. Rekrutacja b dzie otwarta, prowadzona na terenie miasta odzi od 17.02.2025 r. do 

01.03.2025r.

3. Dokumenty wymagane od kandydatów na Uczestnika Projektu w procesie rekrutacji:

a) Formularz zg oszeniowy i deklaracja,

b) Ankieta wst pna uczestnika projektu,

c) Orzeczenie o niepe nosprawno ci lub inny dokument po wiadczaj cy stan zdrowia dziecka 

Kandydata potwierdzaj cy przynale no  do grupy osób niepe nosprawnych (w przypadku 

osób niepe nosprawnych),

d) Inne o wiadczenia i zgody wskazane przez Organizatora.

II. Kryteria uczestnictwa w projekcie

1. Profil Uczestnika Projektu: Projekt skierowany jest do 15 osób (K/M) – rodziców osób z 

niepe nosprawno ciami, które na co dzie  sprawuj  opiek  nad osob  z niepe nosprawno ci .

2. Warunkiem zakwalifikowania do udzia u w projekcie jest:

a) spe nienie warunków formalnych.

b) zapoznanie si  z niniejszym regulaminem oraz z o enie kompletu dokumentów osobi cie

w Biurze Projektu, listownie lub e-mailowo. Dokumenty dost pne s  na stronie 

www.autismteam.pl oraz w siedzibie Biura Projektu.

c) pozytywne zakwalifikowanie przez Komisj  Rekrutacyjn  w sk ad której wchodz : 

Pe nomocnik Portu ód  i Koordynatora Projektu z Fundacji Autism Team. 

3. Z o enie dokumentów nie jest jednoznaczne z zakwalifikowaniem do projektu. O 

zakwalifikowaniu decyduje Komisja Rekrutacyjna.

III. Etapy rekrutacji do projektu

1. Rekrutacja b dzie otwarta, prowadzona na terenie odzi w trybie ci g ym od 17.02.2025r. do 

01.03.2025 r. – do momentu zrekrutowania 15 osób plus lista rezerwowa. 

2. Kandydaci zobowi zani s  do dostarczenia kompletu poprawnie i czytelnie wype nionych 

dokumentów wymienionych w §2 osobi cie do Biura Projektu, lub te  poczt  tradycyjn  b d



e-mailem. W przypadku osób z niepe nosprawno ciami Zespó  Projektu zapewni pomoc w 

wype nieniu i dostarczeniu dokumentów rekrutacyjnych.

3. Powo ana zostanie komisja Rekrutacyjna w której sk ad wejd : Pe nomocnik Portu ód  i 

Koordynator z Fundacji Autism Team. 

4. Komisja Rekrutacyjna sprawdzi poprawno  z o onych zg osze  uczestników. 

5. Do projektu zostan  zakwalifikowane osoby spe niaj ce podane wymogi formalne,

osi gni cia wska ników realizacji celu. Zostanie utworzona lista podstawowa i rezerwowa

Uczestników Projektu.

6. Osoby zakwalifikowane do projektu zobowi zane s  z o y  deklaracje potwierdzaj ca

spe nianie kryteriów grupy docelowej oraz danych zawartych w formularzu zg oszeniowym na

wzorze dostarczonym przez Organizatora Projektu przed uczestnictwem w pierwszej formie

szkolenia.

8. Osoby zakwalifikowane do projektu stan  si  Uczestnikami Projektu po podpisaniu

o wiadczenia Uczestnika o zgodzie do przyst pienia do projektu oraz zgodzie na przetwarzanie 

danych osobowych oraz deklaracji potwierdzaj cej spe nienie kryteriów grupy docelowej.

9. Za wy onienie Uczestników Projektu odpowiada Komisja Rekrutacyjna.

10.Proces rekrutacji zako czony zostanie protoko em. Osoby zakwalifikowane do projektu 

zostan  poinformowane o wynikach rekrutacji telefonicznie lub poczt  e-mail

§ 3

Zakres wsparcia

W ramach projektu zaplanowane jest kompleksowe i zindywidualizowane wsparcie w postaci:

 · Klubu wiadomych Rodziców – „Poznajmy si  – gdzie w przestrzeni niepe nosprawno ci 

jestem JA RODZIC” (3h) – miejsce: PORT ÓD   – marzec 2025 r.

· Klubu wiadomych Rodziców „Niezb dnik Rodziców – nawigacja w kr tych labiryntach systemu 

wsparcia – edukacja, orzecznictwo, sprawo socjalno-bytowe” – warsztat szkoleniowy (3h) + 

konsultacje indywidualne - miejsce PORT ÓD  – kwiecie  2025 r.

· Klubu wiadomych Rodziców – Grupa Wsparcia (3h) – spotkanie w  PORT ÓD  – maj 2025 r.

· Sesji fotograficznej z zapleczem przygotowania – makija , fryzura itd. (5h) – miejsce – PORT 

ÓD   – maj 2025 r.

· Fina u – spotkanie otwarte + wystawa zdj  rodziców i osób opieku czych (3h) – miejsce PORT 

ÓD  –  czerwiec 2025r. W czenie osób m odych, wspólna integracja.

Klubu wiadomych Rodziców „Niezb dnik Rodziców”- WOPFU i IPET – warsztat szkoleniowy (3h)- 

miejsce PORT ÓD  – wrzesie  2025

§ 4

Organizacja wsparcia

1. Wszystkie formy wsparcia b d  realizowane w mie cie odzi.

2. Spotkania wspieraj ce i szkoleniowe odbywa  si  b d  w Porcie ód  przy ul.Pabianickiej 245, 

mi dzy innymi w Strefie Ciszy czy Sali Chocianowice

3. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w harmonogramie szkole  i zaj

oraz miejsca szkolenia. Uczestnicy o zmianach b d  informowani na bie co.



§5

Uprawienia i obowi zki Uczestnika Projektu

I. Uczestnik ma prawo do:

1. Skorzystania z bezp atnych spotka  szkoleniowo-wspieraj cych, w tym „Niezb dników 

systemowych” z elementami grup wsparcia  prowadzonych przez wykwalifikowanych 

trenerów.

2. Bezp atnego wsparcia doradczego, którego celem jest podniesienie wiadomo ci o 

prawach rodziców i osób opieku czych osób z niepe nosprawno ciami.

3. Wsparcia ekspertów, samorzeczników z Fundacji Autism Team. 

II. Uczestnik zobowi zany jest do:

1. Obecno ci na spotkaniach w cyklu „Otulacz Rodzicielski” zgodnie z harmonogramem.

2. Przestrzegania regulaminów wewn trznych CH Port ód  oraz ogólnych zasad 

bezpiecze stwa i p.po .

3. Informowania o zmianie danych osobowych oraz innych danych, które by y podawane w 

dokumentacji Projektu, je li dane te uleg y zmianie.

4. Podpisywania list obecno ci na zaj ciach szkoleniowych, list odbioru materia ów 

szkoleniowych oraz wype niania ankiet ewaluacyjnych i innych dokumentów i 

formularzy zwi zanych z Projektem.

5. Udzielania niezb dnych informacji dla celów monitoringu, kontroli i ewaluacji Projektu.

6. W przypadku zmiany lub pojawienia si  dodatkowych dokumentów wymaganych od 

Uczestników Projektu, zobowi zani s  dostarczy  wskazane dokumenty w trybie i 

terminie wyznaczonym przez Pe nomocnika Portu ód .

7. Zgodnie z wymogami Projektu wszyscy Uczestnicy podlegaj  procesowi monitoringu, 

maj cego na celu ocen  skuteczno ci dzia a  podj tych w ramach Projektu. W celu 

przeprowadzenia procesu monitoringu i ewaluacji Uczestnicy Projektu s  zobowi zani 

do udzielania informacji na temat realizowanych zada  w Projekcie, realizacji projektu, 

wype niania ankiet dotycz cych monitorowania przebiegu wsparcia, motywacji oraz 

satysfakcji z uczestnictwa w Projekcie. 

§6

Zasady rezygnacji z udzia u w projekcie

1. W przypadku rezygnacji z udzia u w projekcie Uczestnika Projektu zobowi zuje si

niezw ocznie dostarczy  do Organizatora Projektu pisemn  informacj  o tym fakcie (osobi cie, 

faxem, mailem b d  za po rednictwem poczty).

2. Rezygnacja z udzia u w projekcie mo liwa jest tylko w uzasadnionych przypadkach i nast puje 

poprzez z o enie pisemnego o wiadczenia wraz z podaniem przyczyny.

3. Organizator Projektu zastrzega sobie prawo do wykre lenia Uczestnika Projektu z listy 

Uczestników projektu w przypadku naruszenia przez niego niniejszego regulaminu.

4. W przypadku rezygnacji lub skre lenia Uczestnika Projektu z listy Uczestników Projektu jego 

miejsce zajmuje pierwsza osoba z listy rezerwowej.



§7

Zasady monitoringu

1. Wszyscy Uczestnicy maj  obowi zek rzetelnego wype niania wszelkich dokumentów 

monitoringowych i ewaluacyjnych dostarczonych przez Organizatora, w tym ankiet dotycz cych 

oceny i jego rezultatów.

2. Uczestnik Projektu zobowi zany jest do udzia u w badaniach ewaluacyjnych.

§ 8

Postanowienia ko cowe

1. Uczestnik Projektu jest zobowi zany do respektowania zasad niniejszego regulaminu.

2. Regulamin dost pny jest w Biurze Projektu i na stronie internetowej projektu.

3. Niniejszy Regulamin wchodzi w ycie z dniem 05.02.2025 r. Projektodawca zastrzega sobie

mo liwo  wniesienia zmian do Regulaminu. Aktualny regulamin Organizator umieszcza  b dzie

na stronie internetowej projektu.

Regulamin zatwierdzi

Akceptuje postanowienia regulaminu:

…………………………………..………………………………………..

 Data Podpis Uczestnika Projektu


