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Temat: ,Gdyby szkota zapytata mnie..." — projektowanie szkoty przyjaznej neuroréznorodnosci

Czas: 45 minut
Grupa: uczniowie szkoty podstawowej lub ponadpodstawowe;j
Prowadzacy: wychowawca klasy

Cele zajec

Uczen:

e analizuje szkolne sytuacje z perspektywy roznych sposobéw funkcjonowania;
e rozpoznaje bariery, ktére moga utrudniac¢ nauke i uczestnictwo w zyciu klasy;
e zastanawia sie, jakie rozwigzania mogaq wspierac rézne osoby;

e rozwija empatie i gotowos¢ do uwzgledniania réznych potrzeb;

e wspottworzy pomysty na bardziej przyjazna przestrzen szkolna.

Przebieg zajec

1. ..Szkota dla kazdego?” — 5 minut

Nauczyciel zapisuje na tablicy zdanie:

.Szkota powinna by¢ taka sama dla wszystkich.”

Uczniowie pokazuja, czy sie z nim zgadzaja, nie zgadzaja lub nie majg zdania.
Nastepnie nauczyciel pyta:

A co, jesli rozne osoby potrzebuja roznych rzeczy, zeby osiagnac ten sam cel?”
Krotka dyskusja prowadzi do pojecia neuroréznorodnosci.

2. ,Ta sama sytuacja, rozne doswiadczenia” — 10 minut

Nauczyciel przedstawia jedna sytuacje:

,Cata klasa ma wykonac zadanie w grupach. W sali jest gtosno, kilka osob mowi jednoczesnie,
nauczyciel podaje instrukcje ustnie, a na wykonanie zadania pozostaje 15 minut.”

Uczniowie zastanawiajg sig, jak ta sama sytuacja moze by¢ odebrana przez rozne osoby.
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Pytania:

e Komu moze by¢ fatwo?

e Komu moze by¢ trudno?

e Co moze powodowac przecigzenie?

e Co mogtoby pomdc?

e Czy zmiana warunkdéw oznacza ,utatwianie komus zycia”, czy tworzenie mozliwosci udziatu?

3. ,.Gdyby kto$ mnie zapytat...” — 10 minut
Kazdy uczen otrzymuje kartke z niedokonczonymi zdaniami:

~Latwiej ucze sie, gdy...”

»Trudniej mi sie skupic, gdy...”

~Pomaga mi, kiedy nauczyciel...”

.Kiedy jestem przeciazony/przeciazona, potrzebuje...”
.Chciatlbym/chciatabym, zeby w szkole...”

Uczniowie wybieraja tylko te pytania, na ktére chcag odpowiedziec.
Mozliwe jest udzielenie odpowiedzi anonimowo.
4. ,Projektujemy szkote przyjazna neuroréznorodnosci” — 15 minut

Uczniowie pracujg w grupach. Ich zadaniem jest stworzenie 5 zasad szkoty przyjaznej dla
neuroréznorodnosci.

Moga dotyczy¢ m.in.:

e sposobu przekazywania polecen;

e organizacji sprawdzianow;

e hatasu i bodzcow;

e mozliwosci zrobienia krotkiej przerwy;

e komunikacji nauczyciel-uczen;

e pracy w grupach;

e przewidywalnosci i informowania o zmianach;

e mozliwosci zadawania pytan;

e szacunku dla ré6znych sposobow komunikowania sie.

Kazda grupa przedstawia swoje propozycje.

Nauczyciel wspolnie z klasg wybiera kilka zasad, ktére sg najbardziej praktyczne i mozliwe do
zastosowania w codziennym funkcjonowaniu klasy.
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5. .Najwazniejsze pytanie” - 5 minut
Nauczyciel konczy zajecia pytaniem:
O co szkota powinna czesciej pytac uczniéw?”

Uczniowie podaja swoje propozycje.

Nauczyciel moze zapisac je na tablicy pod wspdlnym hastem:

,CZY KTOS CIE O TO ZAPYTAL?"

Na zakonczenie nauczyciel podkresla, ze szkota przyjazna neuroréznorodnosci nie polega na tym,
ze wszyscy otrzymuja doktadnie to samo. Chodzi o tworzenie takich warunkéw, w ktérych rézne
osoby moga uczy¢ sie, komunikowac i uczestniczy¢ w zyciu szkoty w sposob odpowiadajacy
ich potrzebom.

Efekt zajec

Rezultatem zajec jest przygotowana przez ucznidw lista konkretnych rozwigzan i zasad, ktére moga
zostac wykorzystane przez wychowawce do dalszej pracy z klasg oraz jako gtos uczniow w kampanii
,Szkota przyjazna dla neuroréznorodnosci”.
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