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Informacja prasowa

Kampania spoteczna ,,R6zni w potrzebach. Réwni w prawach.”
pod honorowym patronatem
Rzecznika Praw Obywatelskich, Rzeczniczki Praw Dziecka, Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych oraz Gtéwnego Inspektora Pracy

2—-16 kwietnia 2026 r.

,»R0zZni w potrzebach. Réwni w prawach.” — to hasto tegorocznej kampanii spotecznej
realizowanej siédmy rok z rzedu w ramach obchoddw przypadajgcego 2 kwietnia Swiatowego Dnia
Swiadomosci Autyzmu. Jest to inicjatywa catkowicie oddolna, przygotowana w catosci przez mtode
osoby samorzecznicze rozwijajgce sie w spektrum autyzmu i z niepetnosprawnosciami, zrzeszone
w Klubie Swiadomej Mtodziezy Fundacji Autism Team, ktére w podejmowanych aktywnos$ciach

sg wspierane przez ekspertéw Fundacji Autism Team. Dziatania majg charakter pro bono, a udziat
w nich jest nieodptatny.

Kampania kompleksowo podejmuje kwestie wcigz istniejgcych nierdwnosci i marginalizacji oséb
w spektrum autyzmu w réznych obszarach zycia — od edukaciji, przez prace, az po ochrone praw
dziecka i obywatela. Jej gtdwnym celem jest przeciwdziatanie zjawisku ,pozorowanej
partycypacji” i ,pozorowanej aktywizacji” (tzw. tokenizmu), czyli symbolicznego wtgczania oséb
w spektrum autyzmu — lub ogodlniej z niepetnosprawnosciami — w celu stworzenia pozoréw
inkluzywnosci, bez rzeczywistego zaangazowania ich w procesy decyzyjne oraz uwzgledniania
ich opinii.

Najwazniejsze kampanijne postulaty:

1. Eliminowanie ,pozorowanych konsultacji’, w tym wypracowanie konkretnych standardéw
prowadzenia konsultacji spotecznych, w ktérych obywatelskie zaangazowanie realnie wptywa
na decyzje na poziomie instytucji, samorzadéw i administracji.

2. Przeciwdziatanie ,pozorowanej aktywizacji” zawodowej i fasadowym dziataniom na rzecz oséb
neuroréznorodnych i z niepetnosprawnosciami.

3. Uznanie samorzecznictwa jako petnoprawnej kompetencji eksperckiej. Jasne zasady
profesjonalizacji samorzecznictwa, w tym standardy wynagrodzen i réwnorzednego
traktowania samorzecznikédw w pracach zespotdéw, grupach roboczych oraz przy realizacji
projektéw.

4. Przeciwdziatanie ukrytej segregacji w edukacji i wykluczaniu mtodych oséb w spektrum
autyzmu z zycia spotecznego szkoty.

5. Wzmacnianie sprawczosci oséb z najwiekszymi trudnosciami w codziennym funkcjonowaniu,
m.in. poprzez AAC, wspomagang komunikacje i reprezentacje rzecznicza.

6. Promowanie dobrych praktyk partycypacyjnych — przyktady sytuacji, w ktérych gtos mtodych
samorzecznikow realnie zmienit dziatania instytucji, organizacji, szkét czy pracodawcoéw.

7. Dostepnosc realna, nie deklaratywna, takze przez budowanie spotecznej wrazliwosci
na bariery systemowe i mentalne.

Ja chce miec realny wptyw na decyzje, ktore dotyczg mojego zycia — i Zycia innych 0oséb

w spektrum. Nie by¢ statystg. Nie by¢ ,na pokaz” — moéwi Jan Gawronski, samorzecznik,
zatozyciel i koordynator Klubu Swiadomej Mtodziezy Fundacji Autism Team. — Sg wsréd nas
osoby, ktore potrzebujg statego wsparcia. Ich gfos jest prawie niestyszalny, a powinien by¢ brany
pod uwage najbardziej.
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| jest jeszcze jedna sprawa, o ktorej nie mowi sie prawie wcale: osoby rozwijajgce sie w spektrum,
ktore dosSwiadczajg kryzysu bezdomnosci. To realny problem, ktory musimy nazwac i zaczgc
rozwigzywac.

Kampania dgzy do zastgpienia pozorowanych dziatan autentycznym partnerstwem i rzeczywistym
udziatem osob w spektrum autyzmu w procesach decyzyjnych w zyciu publicznym, zawodowym

i edukacyjnym, zgodnie z zasadg ,Nic o0 nas bez nas”. Rbwnoczesnie mtodzi samorzecznicy bedg
wskazywac na pozytywne przyktady partycypacji i efektywnej wspotpracy z roznymi podmiotami,
ktora przetozyta sie na realng poprawe sytuacji osdb w spektrum autyzmu i ich rodzin. W kampanii
miodziez rowniez zwraca uwage na dramatyczng sytuacje osob wymagajgcych statego,
wysokospecjalistycznego wsparcia, ktorych gtos — ze wzgledu na ztozone potrzeby opiekuncze —
jest dzi$ najmniej styszalny.

Tegoroczna edycja swojg formutg bedzie nawigzywata do odston z poprzednich lat. Bedzie sie
opierata na trzech filarach:

1. Giéwnym punktem kampanii jest spot z udziatem Samorzeczniczek i Samorzecznikow
rozwijajgcych sie w spektrum autyzmu wraz z osobami sojuszniczymi. Jego scenariusz powstat
na podstawie briefu opracowanego przez osoby samorzecznicze podczas cyklu warsztatéw
i spotkan poprzedzajgcych przygotowanie kampanii. To mfodziez okreslita kierunek przekazu
oraz wiodgce watki, odwotujgc sie do wlasnych doswiadczen i obserwacji dotyczacych
zjawiska partycypaciji w réznych obszarach zycia.

2. Rozwinieciem spotu bedg zaprezentowane w réznej formie wypowiedzi oséb
samorzeczniczych dotyczgce ich doswiadczen nawigzujgcych do biezgcego hasta kampanii
oraz jej postulatéw. Uzupetnia¢ je bedg komentarze rodzicéw i opiekunéw, a takze ekspertow —
terapeutow, nauczycieli, psychologow i pedagogdw.

3. Otwarte, dostepne dla wszystkich wydarzenia towarzyszace — warsztaty, spotkania, Lekcje
Réznorodnosci, podczas ktérych podejmowana bedzie dyskusja o tym, jak madrze wspierac
osoby neuroatypowe, wzmachnia¢ ich potencjat, gtos i sprawczosc.

Jednoczesnie przez caly czas trwania kampanii bedzie prowadzona intensywna komunikacja
w mediach spotecznosciowych prezentujgca dziatania podejmowane przez mtode osoby
samorzecznicze.

Organizatorzy kampanii:

Fundacja Autism Team, Klub Swiadomej Miodziezy przy Fundacji Autism Team w todzi, Klub
Swiadomej Miodziezy przy Fundacji Autism Team Wioctawek i okolice, Inicjatywa Obywatelska
»,Chcemy catego zycia”, Inicjatywa ,Nasz Rzecznik”.

Partnerzy kampanii:

Fundacja na Rzecz Rozwoju Probacji ,PROBARE”, Fundacja ,Pro Aperte”, Klub Swiadome;j
Mtodziezy w Kutnie przy Fundacji ,Pro Aperte”, Fundacja ,AleKlasa”, Osrodek Terapii
Neurorozwojowej ,Poczuj Sam”, ,Aspiracje” — Autyzm na koszulkach, Sekcja Praw Dziecka przy
Okregowej Radzie Adwokackiej w Warszawie, Fundacja ,FIONA”, Fundacja ,Niestereotypowi”,
Fundacja ,Artonomia”, Maciej Ryszawy — ,Maciej w spektrum”, Krzysztof Chojecki — ,Pan
Pistacja”, ,Psycholog na spektrum” — Anita Wojtkiewicz, ,Kobieta z ADHD” — Alicja Bazan, Kacper
Rudak — Fundacja ,Zdgzy¢ z mitoscig”, ,Autyzm po ludzku” — Agnieszka Sutkowska, Fundacja
,M0&j Mount Everest”, Tomasz Bilicki — Inicjatywa Restart, Fundacja ,Pomerdato mi sie”, Bartosz
Jakubowski — samorzecznik, Kolektyw PIMP MY MIND, t6dzka Fundacja Trampolina,
Stowarzyszenie ,Nigdy Wiecej”, Stowarzyszenie ,SuperMoce”, Inicjatywa ,Sita Matych Krokow”,
Patryk Brzuski — AutyPatryk, Fundacja ,Prodeste”, Autistic Snaphots Photography & Asperger
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Marek Stankiewicz, ,Atypowa Dziewczyna” — Paulina Kaczmarczyk, ,FemiAutyzm”, ,Consensus” —
dr Joanna tawicka, Fundacja ,Niebieski Szlak”, Fundacja ,,Giganci”, Fundacja ,Autika”,
Towarzystwo Ttumaczy i Wyktadowcéw Polskiego Jezyka Migowego ,GEST”, Inicjatywa ,Autyzm
Ale” oraz Centrum Handlowe Port £.6dz.

Kontakt:

Sylwia Kowalska, ekspertka edukacji wigczajacej, koordynatorka Spotecznego Pogotowia
Interwencyjnego, inicjatywy ,Chcemy catego zycia!” i Fundacji AutismTeam; cztonkini inicjatywy
.Nasz Rzecznik”.

info@autismteam.edu.pl , s.kowalska@autismteam.edu.pl, tel.: 509 707 337

Jan Gawronski, samorzecznik, zatozyciel i koordynator Klubu Swiadomej Mtodziezy Fundacji
Autism Team; cztonek inicjatyw ,Chcemy catego zycia!” i ,Nasz Rzecznik”.
j.gawronski@autismteam.edu.pl,tel.: 509 707 337
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